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Ozet

Arkaplan: Cocukluktaki siddet ruh saglig1 sorunlari ve yinelenen viktimizasyonla iligkilidir.
Cocukluk cag1 ve yetigkinlikteki farkl tiirlerdeki viktimizasyonun yetigkin ruh saglig tizerindeki
goreceli onemi hakkinda yeterli bilgi yoktur.

Yontem: Arastirma, Norveg’teki yetigkin niifusta enlemsel bir telefon goriismesi ¢alismasidir.
18-75 yas aras1 2435 kadin ve 2092 erkek katilmistir (aramaya ¢alistiklarimizin %19,3°1 ve
telefona cevap verenlerin %42,9’udur). Goriisme, hem ¢ocukluk ¢agi hem yetiskinlikteki siddete
maruz kalmay genis yelpazeli bir sekilde igermektedir. Kaygi/depresyon Hopkins Belirti
Kontrol Listesi (Hopkins Symptom Check List, HSCL-10) ile 6l¢tilmistiir.

Sonug: Viktimizasyon ¢ok sik rapor edilmektedir; 6rnegin cocuk cinsel istismari (kadin : %10,2,
erkek: %3,5), cocukluk cagi ebeveyn siddeti (kadin: %4,9, erkek: %5,1) ve yasam boyu cebri
tecaviiz (kadin: %9.,4, erkek: %1,1). Biitiin cocukluk ¢agi siddet tiirleri yetiskinlikteki
viktimizasyon ile anlamli bir bicimde iligkilidir, maruz kalan ¢ocuklarda 2,2 - 5 kere daha fazla
meydana gelmistir (p < 0.05 biitiin iligkiler i¢in). Cocukluk ¢aginda maruz kalinan siddet
tiirlerinin sayist arttik¢a, yetiskinlik ¢agi istismari ile ilintili kaygi/depresyon (HSCL-10)
artmaktadir (p <0.001). Biitiin ¢cocukluk ¢ag1 siddet kombinasyonlar1 kaygi/depresyon ile
iliskilidir (p < 0.001 biitiin iligkiler i¢in). En yiliksek kaygi/depresyon seviyeleri psikolojik
siddet/ihmal rapor eden bireylerde goriilmiistiir.

Tartisma: Sonuglar diislik yanit oraninin 1518inda yorumlanmalidir. Cocukluk ¢agi siddetinin
biitiin tiirleri yetigkinlikteki viktimizasyon i¢in bir risk faktoriidiir. Yetigkinlikteki
kaygi/depresyon hem deneyimlenen siddet tiirlerinin sayis1t hem de tipiyle iliskilidir. Hem
arastirma hem de 6nleme ¢alismalari i¢in ¢ocukluk caginda ve yetigkinlikte siddete maruz kalma
genis ¢apl bir sekilde degerlendirilmelidir. Psikolojik siddet ve thmal, 6zellikle diger siddet
tiirleriyle ile birlikte arastirmalarda daha ¢ok yer bulmalidir
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